
 

   

 

 

 

ÍtróttaSTJØRNUSKOTIÐ 

 

UPPSKOT: 

STJØRNUSKOTIÐ er eitt ungt ítróttafólk ella -lið, sum hevur skarað framúr og gjørt vart við seg í síni 
ítróttagrein undanfarna árið.  

Ársins ÍtróttaSTJØRNUSKOT arbeiðir hart og miðvíst at røkka sínum málum hóast ungan aldur, og hevur víst 
potentiali til at náa høgum støði altjóða í nærmastu framtíð. 

 

Arbeiðsgongd: 

1. Sambond og starvsnevnd ÍSF kunnu senda inn uppskot. Til ber eisini at skjóta upp ítróttafólk/-lið, sum 

umboða aðra ítróttagrein enn , sambondini sjálvi umboða. 

2. Bert íðkarar ella lið, sum umboða føroyskt samband undir ÍSF, kunnu skjótast upp. Tó kunnu 

ítróttargreinar, sum eru góðkendar undir IOC, men ikki eru umboðaðar í Føroyum, skjótast upp. 

3. Starvsnevndin velur upp til 10 nøvn millum innkomnu uppskotini. 

4. Nevndin í Úrval velur, hvør fær heiðurin sum ársins ÍtróttaSTJØRNUSKOT 

 

Leinkja til innstillingarskjal at fylla út verður send sambondunum  

 


